CON-ERENCIEES - SALON DU BIEN E TRE COEURS CORPS CONSCIENCES

(ler étage) Une association humaniste au coeur de la Savoie
SAMEDI| 16709 10h-19h

10h15-11h Céline Merlot @ Les bienfaits des mouvements

de la médecine chinoise.
11h15-12h Isabelle Remoissenet sVoyage intérieur avec les bols tibétains. I 6 &. ] Z S e pt e m b r e
12h15-13h Jonathan Reynard ¢ L'ostéo énergétique: pour qui ? pour quoi ?

13h15-14h Christine Wodja sLe bien-étre par la micro-nutrition. . - e SQMedI
14h15-15h Marie-Héléne Avrillier & Constellation familiale et karmique. R '; oy ~ _D;iMQI'\Ol‘\e 1@1‘\ 181‘\
15h15-16h Aurore Rosso s Equilibrer le corps et I'esprit. N

16h15-17h Eva Luz Lara Osorio ¢ Venez découwrir la plasticité de votre cerveau.

17h15-18h Laurence Gonzales s Douleurs musculaires ou articulaires?
Le reboutement est la solution !

18h15-19h Doris Daude # Les bienfaits de I'énergétique.

DIMANCHE 17/09 10h-18h
10h15-11h Sophie Barral » Atelier découverte du Yoga lyengar.

11h15-12h Francesca Manna s Qu’est-ce que la naturopathie ?

12h15-13h Valérie Chinaglia ¢ Echanges sur les bienfaits du massage.
13h15-14h Véronique Hudry & Pourquoi s’offrir un soin énergétique?

14h15-15h Anke Hesse-Michaelis & Les bienfaits naturels des aimants. EXPOSANTS

CONFERENCES
ATELIERS GRATUITS

15h15-16h Kristell Boudinet s Découverte de la réflexologie plantaire cranienne.

16h15-17h Francoise Marceau ¢ L’'art de fransformer sa vie.
TOMBOL A

17h00-18h Association Coeurs Corps Consciences (CCC)# Présentation + TOMBOLA
& Association des paralysés de France (APF)
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