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tinérance "Le Mont Jovet' (boucle depuis
Notre-Dame-du-Pré)

Départ : Chef Lieu - 73600 NOTRE-DAME-DU-PRE

- QS 1200km

o] ﬂ. & 6h30 Moyen —
m A maxi 2550 m . 929 m

20om) A s mini1825m 922 m

1900m-

1.800m |

om Skm 10km

Randonnée sportive en boucle au départ de Notre-Dame-du-Pré.

Agréable sentier a travers les alpages, passage en créte avant d'atteindre le sommet du Mont - Jovet (2558 m).
Descente au refuge éponyme. Nuitée au refuge (restauration possible).

En période estivale, nuitée au refuge possible et restauration possible.

L'hiver, le refuge du Mont Jovet est fermé.

JOUR1/ALLER:

Départ : "La Grange a Marc" (1818 m) - 2 km env. aprés le camping du Glaisy en suivant la route.
Longueur : 6,3 km Aller (incluant le sommet du Mont Jovet puis le refuge du Mont Jovet)

Durée : 3h30 (sommet du Mt Jovet) - 3h (refuge directement)

D+:881m

D-:360m

Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans
les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d'infos sur www.cirkwi.com

Proposé par :

Coeur de Tarentaise Tourisme

"Ce PDF a été généré a partir de Cirkwi, la plateforme de partage
d'activités touristiques qui vous fait
voyager"www.cirkwi.com/circuit/252700

Altitude départ: 1818 m

Altitude Arrivée : 2528 m

Difficulté : difficile

Pas a pas

Départ : " Parking de la Grange a Marc (1822 m) - Stationnement véhicule

1/ Emprunter la route forestiére jusqu'au chalet de Plan Sapey (1850m) .

2/ Peu avant l'intersection, prendre le sentier qui grimpe sur la gauche en direction de la Halle de Fruit Commun et
poursuivre le sentier.

3/ Prendre ensuite la piste d'alpage en direction du chalet la Raynaud (2103 m). 4/ Plus haut, quitter la piste pour
prendre un sentier menant vers le col du Mont Jovet. La montée se fera dans une petite combe en longeant un petit
ruisseau.

5/ On retrouve la route plus haut, poursuivre (est) vers le col du Mont Jovet sur le sentier.

6/ Au col du Mont Jovet - panneau 2404 m, 2 options :

- poursuivre le sentier par l'aréte jusqu'au Mont Jovet (2558 m).

- suivre le chemin qui descend en direction du refuge du Mont Jovet derriére le col (env. 20 minutes de descente)
sur le versant Sud-Ouest.

Nuitée au refuge du Mont Jovet (2350 m)

JOUR 2/ RETOUR:

Une journée de marche plus tranquille avec moins de dénivelé. Vous emprunterez une piste forestiere peu fréquentée.
Le paysage est remarquable et la vue magnifique et tres dégagée. Vous retrouverez avec plaisir les alpages a mi
chemin et les troupeaux de vaches tarine et abondance.

Départ : Refuge du Mont Jovet

Durée: 3h

Alt max:2373m/Alt min:1818m

D+:263m/D-:776m

Difficulté : moyen

Pas a pas

1/ Prendre le sentier qui descend

2/ Suivre la piste forestiére en direction du chalet de la Combe d'Aigue
3/ Poursuivre jusqu'au chalet de la Cote

4/ Tout droit jusqu'a “Plan Sapey".

5/ Regagner le parking au lieu dit “La Grange a Marc"

ALLER / RETOUR (Jour 1 +2)

Départ / Arrivée : "La Grange a Marc' (1818 m)

Distance: 12 km

Alt max: 2519 m/Altmin:1813m

D+:929m/D-:922m

Difficulté : moyen

Durée : 6h / 6h30

CONTACT

a Mise & jour le 08/02/24 par Coeur de Tarentaise Tourisme et généré par www.cirkwi.com



Téléphone : 0479042905

Email : tourisme@coeurdetarentaise. fr

Site web : https://www.coeurdetarentaise-tourisme.com/

Facebook : https://www.facebook.com/CoeurdeTarentaisetourisme

PERIODE D'OUVERTURE

Du 31/05au 31/10.
Sous réserve de conditions d'enneigement et météorologiques favorables.

TOPO/PAS A PAS

Pas a pas

JOUR1

Départ : " Parking de la Grange a Marc (1822 m) - Stationnement véhicule

1/ Emprunter la route forestiere jusqu'au chalet de Plan Sapey (1850m) .

2/ Peu avant l'intersection, prendre le sentier qui grimpe sur la gauche en direction de la Halle de Fruit Commun et
poursuivre le sentier.

3/ Prendre ensuite la piste d'alpage en direction du chalet la Raynaud (2103 m). 4/ Plus haut, quitter la piste pour
prendre un sentier menant vers le col du Mont Jovet. La montée se fera dans une petite combe en longeant un petit
ruisseau.

5/ Onretrouve la route plus haut, poursuivre (est) vers le col du Mont Jovet sur le sentier.

6/ Au col du Mont Jovet - panneau 2404 m, 2 options :

- poursuivre le sentier par I'aréte jusqu'au Mont Jovet (2558 m).

- suivre le chemin qui descend en direction du refuge du Mont Jovet derriére le col (env. 20 minutes de descente)
sur le versant Sud-Ouest.

JOUR 2

1/ Prendre le sentier qui descend

2/ Suivre la piste forestiére en direction du chalet de la Combe d'Aigue

3/ Poursuivre jusqu'au chalet de la Cote

4/ Tout droit jusqu'a “Plan Sapey”.

5/ Regagner le parking au lieu dit "La Grange a Marc"

CONDITIONS D’ACCUEIL DES ANIMAUX
Animaux acceptés librement

Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans
les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d'infos sur www.cirkwi.com

@ 73600 NOTRE-DAME-DU-PRE - Altitude : 1828m
) 4

Parking

Pour raccourcir la randonnée, le point de départ de la randonnée peut se faire depuis
ce parking au lieu dit "La Grange a Marc'".
Stationnement de votre véhicule.

@ Lat : 45.5078507 - Lng : 6.6095424 - Altitude : -99999m

5 Parking
Pour raccourcir larandonnée, le point de départ de la randonnée peut se faire depuis
/ 7 ce parking au lieu dit "La Grange a Marc". Stationnement de votre véhicule.
S

@ Lat : 45.5078507 - Lng : 6.6095424 - Altitude : -99999m
) 4

Parking

Pour raccourcir la randonnée, le point de départ de la randonnée peut se faire depuis
/ ce parking au lieu dit "La Grange a Marc'. Stationnement de votre véhicule.

a Mise a jour le 08/02/24 par Coeur de Tarentaise Tourisme et généré par www.cirkwi.com
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@ 7 passage du four - 73600 NOTRE-DAME-DU-PRE Restaurants

»

La Fruitiere

L'Auberge est située au coeur du village de Notre-Dame-du-Pré, a 1300m d'altitude.
On peut y déguster des plats faits-maison de I'entrée au dessert.
La carte change avec les saisons, avec un menu "suggestion du moment", des
entrées et plats au choix et des spécialités savoyardes. La Fruitiere vous propose
également sur réservation, ses cuisses de grenouilles persillées.

COMPLEMENTS D'ACCUEIL

La Fruitiére vous propose également un petit coin épicerie avec des fromages et
de la charcuterie de la région.

CONTACT

Téléphone : +33(0)4 79 24 60 82

Email : gregmaisonblanche@hotmail fr

e . Facebook : https://www facebook com/La-Fruiti%C3%A8re-Notre-Dame-du-
| PrC3%A9-206090169560448/

PERIODE D'OUVERTURE

Toute I'année. Tous les jours.
Fermé le lundi.

A partir du 19 mai jusqu'au 30 juin

Lundi: fermé

Dimanche : fermé l'aprés-midi

Début juillet - fin aolt : ouvert tous les jours

Cabane a burgers avec sa terrasse et son terrain de pétanque devant la fruitiere.

Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans
les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d'infos sur www.cirkwi.com

@ Le Mont Jovet - 73350 BOZEL - Altitude : 2350m

Geoffrey Vabre

Refuge

Refuge Le Mont Jovet

Venez profiter du panorama imprenable du refuge du Mont Jovet, récemment
restauré.

Gardé en été, il est idéal pour une découverte en famille, entre amis ou en couple.
En été, vous pourrez bénéficier d'éléments de confort : douche, chambres de 2 et
4 pers, chambre accessible aux handicapés et un dortoir.

Réglement uniquement en espéces ou cheque, pas de CB.

COMPLEMENTS DE LOCALISATION

Acces : Depuis Bozel, prendre la direction "Mont Jovet", la route se transforme
rapidement en piste carrossable et continue jusqu'au refuge.

Refuge gardé de juin a septembre, ensuite le refuge d'hiver est accessible a pied,

ou par piste jusqu'a la fermeture par barriéres a Villemartin et La Cour (se renseigner
a la mairie de Bozel : 04 79 55 03 06).

Départ : Parking La Cour, 800m de dénivelé, 3h de marche, altitude départ : 1550
m, altitude d'arrivée : 2350 m. Faune, flore, prairie d'alpage.

Village le plus proche, Villemartin. 3h de marche.

Acces possible en 4x4, en VTT, en ski de randonnée.

Cartes IGN

35340T - Les Trois-Vallées / Modane / PN de la Vanoise

3532ET - Les Arcs / La Plagne / PN de la Vanoise

CONSEILS ET SUGGESTIONS

Randonnée a la 1/2 journée :

Balade du refuge au Mont Jovet, sans difficulté, 200m de dénivelé, table d'orientation, vue panoramique des Ecrins
aux Alpes suisses, du massif du Mont Blanc a I'ltalie.

Depuis la Cour direction le Mont Jovet, dénivelé 1000m, sans difficulté.

Du refuge direction Tincave par le sentier des crétes (sentier aérien) vue panoramique, 3h de marche.

CONTACT

Téléphone:

0612528870
0620718625
0479081120

a Mise a jour le 08/02/24 par Coeur de Tarentaise Tourisme et généré par www.cirkwi.com



Email : montjovetrefuge@gmail.com )
PERIODE D'OUVERTURE

Site web : https://www.refugedumontjovet.com/
Toute l'année.
PERIODE D'OUVERTURE

CONDITIONS D'ACCUEIL DES ANIMAUX
Du 17/06 au 17/09.

L'ouverture du début de saison se fera en fonction des conditions d'accés au refuge. Contacter le gardien pour plus Les animaux sont acceptés liorement

d'infos.

CLASSEMENT ET CAPACITE

Refuge
Capacité : 19 personnes

@ 73600 NOTRE-DAME-DU-PRE - Altitude : 2558m  Points de vues et panorama, Point d'intérét naturel

Sommet du Mont Jovet (Notre Dame du Pré)

Découvrez I'un des plus beaux panorama des Alpes depuis la cime du Mont-Jovet
(2558 m), une table d'orientation a 'arrivée vous permettra d'identifier les sommets
alentours'!
Depuis le refuge du Mont Jovet, comptez une trentaine de minutes (env. 200 m
de dénivelé) pour atteindre le Signal, le point culminant d'oi la vue a 360° est a
couper le souffle !
En ligne de mire le Mont Blanc, mais aussi les Ecrins, le Cervin, les Domes de la
: '/ Vanoise, le Beaufortain !
= Le refuge du Mont Jovet

~lI'se situe a 2340 metres daltitude.
Restauration traditionnelle
Période gardée : 15 juin au 15 septembre
Capacité : 19 pers.
Refuge I'hiver;
Le refuge d'été n'est pas accessible I'hiver en raison des congéres mais pas
d'inquiétude, un autre chalet un peu plus bas permet de faire une pause a l'abri ou

de passer la nuit au chaud.
Equipements : Table, bancs, matelas, poéle, réserve de bois, une casserole, un balai. Prévoyez simplement votre sac
de couchage et vos couverts.

CONTACT

Téléphone : 0479042905

Email : tourisme@coeurdetarentaise.fr

Site web : https://www.coeurdetarentaise-tourisme.com/

Facebook : https://www.facebook.com/CoeurdeTarentaisetourisme
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